
TEMA: VALOR PARA VIVIR LOS VALORES EN LA FAMILIA 
JOSUÉ 1:7 

  
Solamente esfuérzate y sé muy valiente, para cuidar de hacer conforme a toda la ley 
que mi siervo Moisés te mandó; no te apartes de ella ni a diestra ni a siniestra, para que 
seas prosperado en todas las cosas que emprendas. Josué 1:7 
  
Cuentan de Miguel Ángel el gran escultor, que a veces se quedaba contemplando un 
trozo de mármol y exclamaba: “Ahí está: sólo hay que quitarle lo que le sobra”. 
Podríamos decir que hoy en cada uno de nosotros hay que quitar cosas que sobran 
para que quede la obra de arte, lo valioso. 
  
Y eso no es otra cosa que nuestros valores, sobre todo los que nos definen como 
personas, como seres que tienen por misión ayudar a que otros descubran también lo 
más valioso que tienen. 
Hay que vencer la pereza, la tristeza, el egoísmo, la vanidad, la indiferencia, el temor, y 
en su lugar descubrir y hacer lucir la diligencia, la alegría, la generosidad, la sencillez, la 
amistad y la fortaleza, por mencionar sólo algunos de los que más urgencia tenemos. 
  
La calidad se mide por los valores. 
  
¿Que son los valores en una persona? 
  
• Representan un bien que la persona descubre y elige conscientemente. 
• Son el fundamento sobre los cuales se forma la personalidad. 
• Son un marco de referencia para la vida. 
• Los valores fomentan la felicidad propia y la de los demás. 
• Se debe tenerlos, vivirlos y defenderlos. 
• (1 Timoteo 3:15) Para que si tardo, sepas cómo debes conducirte en la casa de 

Dios, que es la iglesia del Dios viviente, columna y baluarte de la verdad. 
  
La publicidad de los productos habla insistentemente de la calidad. 
• Es muy importante que si se pide calidad para las cosas que consumimos, exijamos 

calidad en la persona. 
• En ella, la calidad se mide por los valores, por la capacidad de virtud y de hacer el 

bien. 
• (1 Pedro 3:12-14) 12 Porque los ojos del Señor están sobre los justos, Y sus oídos 

atentos a sus oraciones; Pero el rostro del Señor está contra aquellos que hacen el 
mal. 13 ¿Y quién es aquel que os podrá hacer daño, si vosotros seguís el bien?14 
Mas también si alguna cosa padecéis por causa de la justicia, bienaventurados sois. 
Por tanto, no os amedrentéis por temor de ellos, ni os conturbéis. 

• Etimológicamente la palabra valor significa “ser fuerte”, “estar en buena forma”. No 
se trata sólo de estar en buena forma física, o de tener lo que necesitamos 
materialmente, o aquellas cosas que nos producen satisfacción o placer. Es estar en 
buena forma espiritual, portarnos de acuerdo con la dignidad que tenemos como 
personas. 

• No hay que inventar los valores. Basta mirar al pasado y comprobar que lo bueno 
que nos trae la Historia son los valores de personas que los encarnaron de una 
manera ejemplar en sus vidas. 

• La forma más eficaz de comunicarlos: es a través del ejemplo. 
  



Necesitamos de valor para construir los valores en la familia. 
  
• (Josué 24:15) Y si mal os parece servir a Jehová, escogeos hoy a quién sirváis; si a 

los dioses a quienes sirvieron vuestros padres, cuando estuvieron al otro lado del 
río, o a los dioses de los amorreos en cuya tierra habitáis; pero yo y mi casa 
serviremos a Jehová. 

• No es una tarea fácil pero hay que hacerla. 
• Se parece más a una labor de arte, como la que hacía Miguel Ángel con el mármol 

en que el veía la escultura que apenas era un proyecto en su mente. 
• No se aprenden los valores oyendo o leyendo, sino viviéndolos. 
• Son para todos pero cada uno tiene que alcanzarlos. 
• Mientras más valores tengamos, tendremos una personalidad más sólida. 
• Los valores dependen no de lo que cada uno tiene o de las cosas que consigue sino 

del grado de bien que sepamos comunicar a los demás. 
• Por ejemplo Salomón. (Proverbios 3:1-8) Hijo mío, no te olvides de mi ley, Y tu 

corazón guarde mis mandamientos; 2 Porque largura de días y años de vida Y paz 
te aumentarán. 3 Nunca se aparten de ti la misericordia y la verdad; Atalas a tu 
cuello, Escríbelas en la tabla de tu corazón; 4 Y hallarás gracia y buena opinión Ante 
los ojos de Dios y de los hombres. 5 Fíate de Jehová de todo tu corazón, Y no te 
apoyes en tu propia prudencia. 6 Reconócelo en todos tus caminos, Y él enderezará 
tus veredas. 7 No seas sabio en tu propia opinión; Teme a Jehová, y apártate del 
mal; 8 Porque será medicina a tu cuerpo, Y refrigerio para tus huesos. 

  
La vida familiar es un valor fundamental, es algo que identifica y marca. 
Los padres son uno de los modelos más importantes para los hijos. Ellos tienen una 
influencia enorme en sus hijos, y estos crecerán haciendo lo que sus padres hacen – en 
lugar de lo que dicen. 
  
Los principales valores que deben estar en la familia son: 
   
1.  El respeto 
Definición: Es reconocer, apreciar y valorar a mi persona, así como a los demás, y a mi 
entorno. 
El respeto es reconocer en sí y en los demás sus derechos y virtudes con dignidad, 
dándoles a cada quién su valor. 
Se debe cultivar el respeto para construir, nunca para destruir. 
Jesús dijo: Así que, todas las cosas que queráis que los hombres hagan con vosotros, 
así también haced vosotros con ellos; porque esto es la ley y los profetas. Mateo 7:12 
  
2.   La sinceridad 
• La sinceridad es el pilar que sustenta la confianza.   
• La sinceridad es una virtud, requiere por lo tanto actitudes positivas para su 

crecimiento, no sólo se deben combatir las mentiras y los engaños, sino que es 
nuestro deber transmitir a nuestros hijos el amor a la verdad. 

• La sinceridad  se desarrollará en un ambiente en el que nos sintamos libres, 
tranquilos, relajados y en el que exista una verdadera comunicación, un ambiente en 
el que haya ausencia total de represión y miedo. 

• Cuando se miente queda rota la comunicación. 
• (Efesios 4:25) Por lo cual, desechando la mentira, hablad verdad cada uno con su 

prójimo; porque somos miembros los unos de los otros. 
• (Ezequiel 8:16) Estas son las cosas que habéis de hacer: Hablad verdad cada cual 



con su prójimo; juzgad según la verdad y lo conducente a la paz en vuestras 
puertas. 

• (3ª Juan 4) No tengo yo mayor gozo que este, el oír que mis hijos andan en la 
verdad. 

• (Juan 8:44-45) Vosotros sois de vuestro padre el diablo, y los deseos de vuestro 
padre queréis hacer. Él ha sido homicida desde el principio, y no ha permanecido en 
la verdad, porque no hay verdad en él. Cuando habla mentira, de suyo habla; 
porque es mentiroso, y padre de mentira.45 Y a mí, porque digo la verdad, no me 
creéis. 

• (Salmo 5:6) Destruirás a los que hablan mentira; Al hombre sanguinario y engañador 
abominará Jehová. 

• (Salmo 15:1-2) Jehová, ¿quién habitará en tu tabernáculo? ¿Quién morará en tu 
monte santo? 2 El que anda en integridad y hace justicia, y habla verdad en su 
corazón. 

  
3. La disposición a ayudar 
• En una familia saludable cada uno de sus miembros tiene el mismo valor y recibe la 

misma consideración, no importa la edad que tenga o el rol que ocupe. (Romanos 
12:10) Amaos los unos a los otros con amor fraternal; en cuanto a honra, 
prefiriéndoos los unos a los otros. 

• En una familia saludable se alienta y ayuda al crecimiento y la madurez de cada uno 
de sus miembros sin distinción. (Efesios 4:15-16) Sino que siguiendo la verdad en 
amor, crezcamos en todo en aquel que es la cabeza, esto es, Cristo, 16 de quien 
todo el cuerpo, bien concertado y unido entre sí por todas las coyunturas que se 
ayudan mutuamente, según la actividad propia de cada miembro, recibe su 
crecimiento para ir edificándose en amor. 

    
4. La cortesía 
La cortesía va de la mano con el respeto, la consideración y los modales.   
Alguien dijo: “La cortesía es como el aire de los neumáticos: no cuesta nada y hace más 
confortable el viaje”. “Quien no sabe mostrarse cortés, va al encuentro de los castigos 
de la soberbia”. 
 (Proverbios 17:14) Río desbordado es el pleito que se inicia; vale más retirarse que 
complicarse en él. (Versión Dios Habla Hoy) 
(Proverbios 15:1) La blanda respuesta quita la ira; mas la palabra áspera hace subir el 
furor. 
 (Proverbios 13:1) El hijo sabio recibe el consejo del padre; Mas el burlador no escucha 
las reprensiones. 
  
5. La responsabilidad. 
• La responsabilidad de los padres es la transmisión de estos valores. Los valores no 

se transmiten vía genética, por eso es tan importante tenerlos en cuenta en la 
educación. 

• Definición: Es cumplir con el deber de asumir las consecuencias de nuestros actos. 
• Ser responsable también es tratar de que todos nuestros actos sean realizados de 

acuerdo con una noción de justicia y de cumplimiento del deber en todos los 
sentidos. 

• Los valores son la base de nuestra  convivencia social y personal. 
• La responsabilidad es un valor, porque de  ella depende la estabilidad de las 

relaciones personales.   
• El primer paso para poseer la responsabilidad es percatarnos de que todo lo que 



hagamos, todo compromiso, tiene una consecuencia. 
• (Romanos 14:12) De manera que cada uno de nosotros dará a Dios cuenta de sí. 
• (Gálatas 6:1-2;5) Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros 

que sois espirituales, restauradle con espíritu de mansedumbre, considerándote a ti 
mismo, no sea que tú también seas tentado. 2 Sobrellevad los unos las cargas de 
los otros, y cumplid así la ley de Cristo. 5 porque cada uno llevará su propia carga. 

• (1ª Corintios 7:28) Mas también si te casas, no pecas; y si la doncella se casa, no 
peca; pero los tales tendrán aflicción de la carne, y yo os la quisiera evitar. 

• (Salmo 127:3) He aquí, herencia de Jehová son los hijos; Cosa de estima el fruto del 
vientre. 

  
 ORACION POR NUESTRAS FAMILIAS. 
Bendito seas Señor, porque en tu Amor nos reuniste para formar nuestra familia. 
Te damos gracias por vivir juntos. 
Te pedimos que protejas y conserves nuestro hogar. 
Que sus puertas estén siempre abiertas para los que quieran entrar en él y compartir 
nuestra alegría y amistad. 
Enséñanos a aceptarnos como somos, con nuestras cualidades y defectos; a 
presentarte nuestros planes y sueños; a pedir tu ayuda; a ofrecerte nuestras alegrías y 
también nuestras tristezas; a recomenzar después de cada caída. 
Te pedimos que como miembros de tu Iglesia, sepamos llevar tu mensaje de amor a 
todos los que nos rodean. 
Que tu amor nos conserve siempre unidos y en paz. 
Por Jesucristo, nuestro Señor. 
Amén. 


