Pastor: René Betancour;
TEMA: CREANDO UNA ATMOFERA DE BENDICION Y PAZ EN LA FAMILIA
ROMANOS 14:19

Asi que, sigamos lo que contribuye a la paz y a la mutua edificacion. Romanos 14:19

* Atmdésfera Vivir casado es una labor complicada que requiere ademas de mucha dedicacion
y compromiso, una atencion y esfuerzo diario. El matrimonio puede ser el paraiso mas
grande o el infierno mas temido.

* Como cristianos, tenemos muchas oportunidades de ser de bendicién a los que nos rodean.
Es decir, que en lugar de tener la misma mentalidad de los que no tienen a Dios y
quejarnos de lo mal que andan las cosas, podemos ser luz y testimonio en medio de ellos.
Efesios 5: 6-11 Nadie os engafie con palabras vanas, porque por estas cosas viene la ira
de Dios sobre los hijos de desobediencia. 7 No seais, pues, participes con ellos. 8 Porque
en otro tiempo erais tinieblas, mas ahora sois luz en el Sefior; andad como hijos de luz 9
(porque el fruto del Espiritu es en toda bondad, justicia y verdad), 10 comprobando lo que
es agradable al Sefior.11 Y no participéis en las obras infructuosas de las tinieblas, sino
mas bien reprended|as.

* Entonces, en lugar de acoplarnos al discurso negativo del mundo, nosotros, como hijos de
Dios hagamos la diferencia.

* En cualquier lugar que estemos procuremos generar una atmoésfera de bendicién y
paz.

* En toda circunstancia busquemos aportar cosas buenas y no negativas. Efesios 5: 1-5 Sed,
pues, imitadores de Dios como hijos amados. 2 Y andad en amor, como también Cristo nos
amo, y se entrego a si mismo por nosotros, ofrenda y sacrificio a Dios en olor fragante. 3
Pero fornicacion y toda inmundicia, o avaricia, ni aun se nombre entre vosotros, como
conviene a santos; 4 ni palabras deshonestas, ni necedades, ni truhanerias, que no
convienen, sino antes bien acciones de gracias. 5 Porque sabéis esto, que ningun
fornicario, o inmundo, o avaro, que es iddlatra, tiene herencia en el reino de Cristo y de
Dios.

* Asi sea una palabra de animo, de ayuda a alguien, o lo que fuera; lo importante es la
actitud con que lo hagamos.

¢Como lograr crear una atmosfera de bendicion y paz en la familia?

1. Generamos una atmésfera de bendicién y paz cuando somos de ayuda a otros, y no
de estorbo.

* Donde Jesus estaba cuando vivio en esta tierra creaba una atmosfera de bendicién y paz,
porque EL siempre cumplié el propédsito de vivir para servir.

* Por eso nos dio la orden de servirnos en amor los unos por los otros.

* Porque vosotros, hermanos, a libertad fuisteis llamados; solamente que no uséis la libertad
como ocasion para la carne, sino servios por amor los unos a los otros. 14 Porque toda la
ley en esta sola palabra se cumple: Amaras a tu projimo como a ti mismo. Géalatas 5:13-14

* Quien vive para servir siempre crea una buena atmésfera y quien no sirve siempre crea una
mala atmoésfera.

* Y también aprenden a ser ociosas, andando de casa en casa; y no solamente ociosas, Sino
también chismosas y entremetidas, hablando lo que no debieran. 14 Quiero, pues, que las
viudas jovenes se casen, crien hijos, gobiernen su casa,; que no den al adversario ninguna
ocasion de maledicencia. 15 Porque ya algunas se han apartado en pos de Satanas. 1°
Timoteo 5:13-15



2. Generamos una atmésfera de bendicion y paz cuando somos la soluciéon y no el
problema.

Porque el siervo del Sefior no debe ser contencioso, sino amable para con todos, apto para
ensenar, sufrido. 25 que con mansedumbre corrija a los que se oponen, por si quiza Dios les
conceda que se arrepientan para conocer la verdad. 26 y escapen del lazo del diablo, en que
estan cautivos a voluntad de él. 22 Timoteo 2:24-26

* Esta es similar a la primera, pero aca se enfatiza mas que, cuando hay un conflicto en
algun lado, nosotros seamos conocidos por aportar soluciones o respuestas; y no por
ahogarnos en un vaso de agua.

* Por eso procuremos hablar palabras de bendicion, de animo en toda circunstancia, ya que
una atmdsfera de bendicion y paz, trae la bendicion a la familia.

* El divorcio jamas ha sido una solucion a los problemas conyugales en la pareja. El divorcio
mata algo que Dios ha creado. Cuando dos personas se unen en matrimonio, Dios hace de
los dos una sola carne. El divorcio mata lo que Dios ha creado. El divorcio se parece mucho
al aborto, en el sentido que ambas acciones matan la obra creativa de Dios. En la
concepcion, Dios hace de dos, uno; el aborto mata esa obra que Dios ha hecho. En el
matrimonio, Dios hace uno de dos; el divorcio mata esa obra que Dios ha hecho. Las
parejas que se divorcian y las parejas que practican un aborto cometen el mismo crimen
contra algo que ha sido el resultado de la obra de Dios.

3. Generamos una atmoésfera de bendicion cuando ponemos paz en medio de la
contienda.

Huye también de las pasiones juveniles, y sigue la justicia, la fe, el amor y la paz, con los que
de corazon limpio invocan al Sefior. 23 Pero desecha las cuestiones necias e insensatas,
sabiendo que engendran contiendas. 24 Porque el siervo del Sefior no debe ser contencioso,
sino amable para con todos, apto para ensenfar, sufrido. 22 Timoteo 2: 22-24

* En esto se refleja el verdadero caracter del cristiano, que tiene la paz y el fruto del Espiritu.

* Entonces, en donde haya pelea, discusion, divisiones, o cualquier clase de tirantez, él
actuara en sabiduria y amor, conciliando, poniendo paz y generando un buen clima a su
alrededor.

* Aunque aqui vale hacer una aclaracién: todo esto lo haremos en la medida de lo posible.
Porque a veces es mas sabio callarse.

* Por eso en todo nuestro proceder tengamos sabiduria; ya que con ella se edifica el hogar.
Con sabiduria se edificara la casa, Y con prudencia se afirmara. Proverbios 24:3

4. Generamos una atmésfera de bendicion y paz cuando confrontamos los problemas en
sabiduria en lugar de ignorarlos o encubrirlos.

El que encubre sus pecados no prosperara; Mas el que los confiesa y se aparta alcanzara
misericordia. Proverbios 28:13

Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que sois espirituales,
restauradle con espiritu de mansedumbre, considerandote a ti mismo, no sea que tu también
seas tentado. 2 Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid asi la ley de Cristo.
Galatas 6:1-2



* Esto es algo que suele pasar en muchos hogares.

* Pero el barrer la basura bajo la alfombra nunca ha sido la solucién en ningun lugar del
mundo.

* Aunque cueste, hay que enfrentar los conflictos con la sabiduria de Dios.

* Aunque a algunas personas les resulte incémodo, es de esa forma que funcionan las
cosas.

* Asimismo, al hacer las cosas de la manera correcta redundara en bendiciones sin igual.

5. Generamos una atmosfera de bendicion y paz cuando aprendemos a elogiarnos.

* El elogio es un ingrediente esencial para endulzar, nutrir y acercar a las parejas.

e Cuando se tiene el elogio a la mano y listo para ser utilizado inmediatamente, se consigue
mejorar cualquier relacion dafada y sazonar aun mas las buenas relaciones,
convirtiéndolas de buenas en mejores.

* Toda persona necesita sentirse querida y apreciada.

* Los expertos en el comportamiento humano ensenan sobre el poder del elogio. “De
todas las leyes fundamentales de las relaciones saludables, el elogio es el mas accesible y
el mas facil de practicar, aunque pocos seres humanos lo practiquen. El poder del elogio
puede ser mas fuerte que el de las armas, mas poderoso que el dinero, mas penetrante que
un bisturi. Los elogios deshicieron enemistades, reprimieron odios, evitaron suicidios,
restablecieron relaciones. Una mujer inteligente debe economizar criticas, pero jamas
deberia economizar elogios. La critica excesiva reprime la espontaneidad y el elogio realza
la autoestima. Sin embargo, es increible como padres, profesores, ejecutivos y
matrimonios, economizan elogios y tienen poca habilidad para elogiar. Somos 6ptimos en
exaltar los errores, pero no las victorias. Los elogios deberian entrar en el menu diario de su
existencia.

» ¢Entran en su menu? ;A quién usted elogié hoy dia? ;Cémo lo elogio?

* AuUn personas carifiosas pueden ser miserables en elogiar.

* Elogiar es reconocer el esfuerzo de los otros.

* Elogiar es expresar reconocimiento por las personas, las acciones que hacen o las palabras
que dicen, ayuda a resaltar las cualidades personales.

* Con una porcién minima de elogios se logran resultados espectaculares.

* "Cuando desaparecen los elogios, se seca la sopa del alma, se pierde la razén para seguir
cocinando y nutriendo la relacion”.

A un experto en temas matrimoniales le preguntaron ;Cuéal es la receta para que haya felicidad
en mi matrimonio?

Ingredientes:

2 tazas de elogio.

1 cucharadita de sensibilidad.

1 manojo de esfuerzo.

3 gotas de percepcion.

1 sobrecito de ojo noble.

Espolvoree reconocimiento sincero continuamente.

No nos cansemos, pues, de hacer bien; porque a su tiempo segaremos, si no desmayamos. 10
Asi que, segun tengamos oportunidad, hagamos bien a todos, y mayormente a los de la familia
de la fe. Galatas 6:9-10



